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Projekto vykdymo grupés vadovas Vincentas Liuima.

Projekto vykdymo veiklose dalyvauja: A. Buckitiniené, G. Oklinskaité, A. Galkovskaja.
Projekto vykdymo veikla

Higienos institutas dalyvauja:

4 darbo grupés (toliau — DG) veikloje, skirtoje organizuojant nacionalinio lygmens politinj dialogg dél
efektyviy priemoniy praktinio jgyvendinimo Lietuvoje. Veiklai suplanuotas 1 ménuo (angl. person
month).

5 DG veikloje, skirtoje dviejy sveikatos ugdymo intervencijy, kurios jgyvendintos Airijoje ir Islandijoje,
jgyvendinimui Lietuvoje, pasirinktose savivaldybése. Veiklai suplanuota 15 ménesiy (angl. person
month).

Pagrindiniai 2019 m. darbai

Politikos dialogo organizavimas (4 DG)

1. Kovo 19 d. vyko 4 DG telekonferencija. Pristatyta Lietuvoje planuojamo organizuoti
politikos dialogo tema ir renginio data.

2. Geguzés 6 d. Seimo Konstitucijos sal¢je (I rumai) vyko politikos dialogas ,,Psichikos
sveikatos raStingumas ir iSSukiai iSgyvenantiems skyrybas — sistemingo tarpZinybinio
bendradarbiavimo galimybés ir poreikiai“. Politikos dialogo tikslas — pasidalyti informacija
apie kylancias problemas, susijusias su skyrybas iSgyvenanciomis Seimomis, jvardyti
poreikius, iSteklius, pateikti siilymus dél esamos situacijos gerinimo ir reikiamo
tarpsektorinio bendradarbiavimo skatinimo.

3. Liepos 8 d. parengta ir projektos partneriams (Vilniaus universitetui) pateikta politikos
dialogo ataskaitos dalis (apras§ymas, tikslas, uzdaviniai, dalyviai, iSvados ir politikos dialogo
eigos aprasymas).

Intervencijy jgyvendinimo isbandymas (5 DG)

1. Kovo 19 d. dalyvauta 5 DG telekonferencijoje. Aptarti klausimai, susij¢ su tarpsektorinio
bendradarbiavimo sékmes faktoriais jgyvendinant geraja praktika.

2. Geguzés 14-15 d. 1 Budapeste (Vengrija) vykusig Chrodis Plus konferencija ,,Létiniy ligy
chronic diseases in Europe) deleguotos Klaipédos rajono ir Klaipédos miesto savivaldybiy
visuomenés sveikatos biury direktorés ir intervencijas jgyvendinanc¢ios specialistés.
Konferencijoje pristatyti stendiniai pranesimai, skirti intervencijy ,,Multimodalinio mokymo
programa‘“ ir ,,Aktyvi mokykla“ jgyvendinimui Klaipédoje.

3. Spalio 18 d. Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biure vyko Higienos instituto atstovy
susitikimas su Klaipédos miesto ir Klaipédos rajono savivaldybiy visuomenés sveikatos



biury direktorémis bei intervencijas jgyvendinan¢iomis specialistémis. Aptarti atlikti darbai,
intervencijos tgstinumo ir plétros galimybés Lietuvoje.

4. Lapkricio 4 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijoje vyko pasitarimas dél
Chrodis Plus projekte jgyvendinamy intervencijy bei S§iy intervencijy ar jy elementy
testinumo poreikio ir galimybiy Lietuvoje.

5. Gruodzio 5 d. dalyvauta 5 DG internetiniame seminare, Skirtame projekto baigiamosios
ataskaitos rengimui.

6. Gruodzio 20 d. vyko telekonferencija su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos ir Klaipédos miesto bei Klaipédos rajono savivaldybiy visuomenés sveikatos
biury atstovais. Pristatyta Chrodis Plus intervencijy jgyvendinimo patirtis Klaipédos mieste
ir rajone.

7. Parengtos ir projekto koordinatoriams pateiktos 6 ir 12 ménesiy finansinés ataskaitos.
8. Intervencija ,,Aktyvi mokykla® (angl. Active School Flag):

= Kovo ménesj aktyvios mokyklos intervencija iSbandanciose Klaipédos miesto ir
Klaipédos rajono ugdymo jstaigose vyko vertinimas (uzpildyti saves jsivertinimo
klausimynai).

» Balandzio 11 d. dalyvauta telekonferencijoje su partneriais i§ Airijos. Aptarti mokykly
saves jsivertinimo klausimynai, pristatytos jose vykdomos veiklos. Nutarta, kad
specialistés rinks duomenis, kiek mokytojy ir mokiniy dalyvauja vykdant
intervencines veiklas.

= Spalio 23 d. ir lapkri¢io 15 d. dalyvauta telekonferencijose su partneriais i§ Airijos.
Aptartos intervencijos ,,Aktyvi mokykla“ veiksmingumo vertinimo galimybés bei
preliminari partneriy vizito j Lietuva data.
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9. Intervencija ,,Multimodalinio mokymo intervencija bendruomenése “ (angl. Multimodal

training in communities):

= BalandZio 24 d., spalio 11 d. ir gruodZio 16 d. Multimodalinio mokymo intervencija
iSbandantis Klaipédos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras programos
dalyviams organizavo paskaitas sveikatingumo temomis programos dalyviams.

=  Geguzés, rugpjiicio, spalio, lapkri€io ir gruodZio meénesiais vyko Multimodalinio
mokymo intervencijos dalyviy fizinio pajégumo testavimai.



